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Bimbi non vaccinati, partono le prime diffide alle famiglie

I genitori di «No obbligo» spiegano I'escamotage per eludere il problema: una raccomandata all’ Ats
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Vaccini e internet:
cosi il web malato
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L'analisi

i Maria Laura Bettinsoll
Bruno G. Salvador Casara

C'e una relazione tra la
consultizione delle infor-
mizioni disponibili in inter-
net e Natteggiamento della
gente nel confronti Jdelle
vaccinazioniz A rispondere
al gquesito ¢ hanno pensato
tre ricercatori: la bresciana
Maria Lavra Bettinsoli (Po-
stdoc in psicologia alla New
York University Abu Dhabi)e
i colleghil Bruno Gabriel Sal
vador Casara (Jdod torando al
DPSS dell'Universita” di Pa-
dova) e Caterina Suitner (ri-
cercatrice al DPSS dellUni-
versita” di Padova). Lo studio
¢ comparso sul «Journal of
Experimental Psychology:
Applieds. Qui gli autori ne

Propongono una sintcsi per
il Corriere.

-

er l'impatto che hanno

avuto nel corso della

storia, le vaccinazioni

sono Ja considerarsi
Iintervento umano pil effica-
ce per la prevenzione delle
principali malattie infettive,
seconde solo alla Jdiffusione
di acqua pulita. Nonostante la
schiacciante evidenza scienti-
fica che supporta la loro im-
portanza, al giorno J'oggl |
vaccini sono costantéemente
messi in Jiscussione sfocian-
Jo in una Jiffusa sfiducia nel
confronti della comunita
scientifica a livello globale.
Questa modema sfiducia af-
fomda le sue radici in uno stu-
Jdio Jdel 1908 Ji Wakefield, il
quale sosteneva unassocia-
zione tra il vaccino trivalente
(MPR, Morbillo, Parotite, Ro-
solia) e Fautismo.

Il famigerato, ormai ex,
medico inglese fu radiato Jdal-
l'albo e il suo studio ritirato:
éra o falso @ fmutto Jdi una
frode scientifica. Infatd, Jdei
molti laboratori che tentaro-
no Jdi replicare e confermare i
Jdati Ji Wakefield, nessuno ci
riuscl, e questo sarebbe Jdovu-
to bastare a riaccreditare fidu-
cia nella scienza. Non ¢ anda-

Vacceini e internet:
cosl 11 web malato
alimenta la sfiducia

Servono nuove strategie comunicative

ta cosl. La falsa associazione
vaccino-autismo ¢ stata negli
anni amplificata sul Web Jda
attivisti anti-vax anche con al-
(re eone cospirazioniste su
vaccini.

11 fatto che Jdal Web si possa
accedere gratuitamente ad
un’infinita quantita Ji notizie
in poco tempo, poné una seé-
rie Jdi questioni riguardo al-
l'elaborazione e trasmissione
Jdel contenuto online. Con
I'mwento Jdel Web 2.0, ossia la
possibilita Jegli utenth Ji inte-
ragire ¢ modificare contenuri
Jdelle pagine online, Intemet
non ¢ piu solo un amplificato-
re Jdella stampa perché, olire
ad informazioni scientifiche
Jdi esperti, permette Jdi creare
¢ divulgare credenze relative
ad ogni ambito anche, e so0-
prattuno Jda non espert, por-
tando alla rapida diffusione Ji
fake-news. La tendenza a ri-
cercare informaziond nel Web,
soprattutto relative alla pro-
pria salute, & un interessante
caso per indagare lNnfluenza
del contenuto online sull'at-
tegmiamento Jdella popolazio-
ne in tema Jivaccini.

Dauna prima analisi su Jati
consultabill sul sito Jdel Mini-
stero Jdella Salute sulla coper-
tura vaccinale 2000-2015, € ri-

sultato che piu la popolaz ione
ha cercato informazioni sui
vaccini online, meno ha vacck-
nato i propri Agli (o-2 anni di
etd). L'associazione negativa
tra ricerca online € minore co-
permura vaccinale in Italia, ci
ha spinto, come studiosi Jdi
psicologia sociale allUniver-
sita Ji Padova, ad indagare i
processi psicologici sotto-
stanti a questo fenomeno. La
ricerca si ¢ concentrata su tre
possibili motivi alla base della
sfiducia nei vaccind Jovura al-
la ricerca Jdi informazioni
online. Nello specifico, se
I'esposizione a prospettive
contrastanti Jdisponibili onli-
ne, lattivita di ricerca selettiva
¢ conforme alle idee Jdegli
utenti e I'influenza sociale
esercitata Ja commenti rila-
sciati soprattutto sui social
network, possano causare un
anegeiamento Ji sfiducia nei
confronti Jei vaccini.
Informarsi in merito alla
controversia riguandante la si-
curezza e l'efficacia Jei vaccini
pud essere complesso perché
nella realta questa controver-
sia non esiste. Tuttavia, la pre-
senza Jdi diverse prospettive
(sclentifiche ¢ non) fa cadere
gli utenti di Internet nella
trappola della «errata par

condicio=. 1 primo studio
sperimentale dimostra che la

sistematica esposizione sia a
dat scientificamente non va-

lidi che a dat scientificamen-
te consolidati, ha importanti
conseguenze sociali poiché
responsabile della sfiducia
nel vaccind e del percepirli co-
me meno efficaci. 1l secondo
studio evidenz la che gli utenti
ricercano e selezionano infor-
mazioni in Internet che 1 au-
o-espone a notizie che sup-
portano il loro punto Ji vista
potenziando la loro insicurez-
perivaccini (fenomeno no-
to come «bias Ji confermas).
Lo stesso studio mostra che se
ali utenti vengono invece for-
zatamente esposti solo a pro-
spettive pro-vaccini, questo
pud ridurre la loro iniziale in-
sicurezza portandoli ad una
magore Aducia nei vaccini.
Infine, il terzo studio ha inda-
gato la relazione tra l'inten-
zione Jivaccinarsi e l'influen-
za sociale esercitata Jai com-
menti su Facebook riguardo
al vaccino Jdel Papilloma Vi-
rus. Da un campione di sole
Jonne non vaccinate ¢ emer-
so che, l'esposizione a delle
informazioni oggettive sul
vaccino HPV seguito da com-
menti negativi rispetto allo
stesso, ¢ in grado di ridurre
sia la fiducia che l'intenzione
a vaccinarsi rispetto all'espo-
SZione a commenti positivi.

Cuesta ricerca, dove sono
statl indagati solo una parte
Jel fenomeni psicologici in
gioco nellalimentare la sfidu-
cla nel vaccini Jovuri alla ri-
cerca Jdi informazioni online,
suggerisce chiaramente come
i sia bisogno Jdi wlteriore ri-
cerca e interventi che mirino a
promuovere nuove strategie
non solo per aiutare gli utenti
a riconoscere I'affidabilita Ji
una fonte Jdi informazioni
online, ma anche per ri-co-
struire e rinforzare la fiducia
nel confront della comunita
scientifica
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