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Lo studio
Alcol, attrazione fatale

C'é un'attrazione fatale tra adolescenti e
alcol. Ma le cose cambiano: aumentanoi
giovanissimi che non hanno mai avuto
contatto con gli alcolici. Secondo unaricerca
pubblicata su Drug & Alcohol Review che ha
analizzato i dati sull'uso di alcolici trail 2002 e
i 2014 di oltre 175mila 15enni europei e
nord-americani, 'incremento medio di
teenager che siastengono dal bere &
passato dal 21% del 2002 al 35% del 2014.Un
trend positivo, che ad eccezione della
Grecia, riguarda tutti paesi anche se in misura
diversa: si va dall'ltalia dove la percentuale di
giovani astinenti passa dal 19 al 24% alla
Norvegia (dal 23% al 56). La tendenza a non
consumare alcolici & piu pronunciata negli
stati che spendono di piu in benefit per le
famiglia (asili nido, assistenza alle madri... ).
«Lipotesi & che avere pil tempo e
diponibilita per i figli - dice Alessio Vieno del
dipartimento di Psicologia dello sviluppo
dell’Universita di Padova, autore dello studio
— fa costruire relazioni familiari migliori, con
conseguenze anche sul consumo di alcolici».
—tina simoniello
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